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WIERSZYKI. PLASY I ZABAWY WPROWADZAJACE

WSZYSCY W KLASIE ... (na melodi¢ piosenki W autobusie')

Wszyscy w klasie mowig:

., Witam cig”, ,,witam ci¢”, ,, witam cig”.
Wszyscy w klasie mowig:

., Witam cig, jest OK!”

Dzieci stoja w rozsypce. Spiewajac pierwszy wers, podchodza do najblizej stojacej osoby.
Podczas $piewania drugiego wersu podaja reke. W trzecim wersie uderzaja dtonmi w dlonie
partnera, a w ostatnim, §piewajac: witam cie, ,,przybijaja piatke” i pokazujg gest OK.

Kota wyobrazni

krecq sie, krecq sie, krecq sig.
Kota wyobrazni

krecq sie, caly czas!

Melodia niemiecka w aranzacji Witolda Wojtkowiaka. Warsztaty KLANZY Dla dzieci, z
dziecmi, o dzieciach — kreatywne prowadzenie grup dziecigcych autorstwa Anny Jendryki,
Agnieszki Kaczmarczyk, Matgorzaty Wojtkowiak.

ZABAWA POWITALNA na melodi¢ piosenki Krakowiaczek jeden

Wszyscy sie witamy, Wszyscy sie witamy,
rece podajemy, Rekoma machamy,
przybijamy ,, pigtke” przybijamy ,, pigtke”
I W prawo przejdziemy. i sie usmiechamy.
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Dzieci stoja w dwoch wspotérodkowych kotach, zwrdcone twarzami do siebie. Spiewajac
pierwszy wers, lekko si¢ klaniaja, Spiewajac kolejne wersy, wykonuja czynnosci zgodnie
z tekstem, by po stowach: i w prawo przejdziemy spotkaé si¢ z nastepng osobg. Zabawa
powtarza si¢ dopdty, dopoki wszyscy nie wrocg do swoich pierwszych partnerow.

PIOSENKA POWITALNA I POZEGNALNA (do melodii trojaka) tekst M. Bzowski

Zegary juz bijqg bim bam bom, bim bam bom,
I wszyscy juz w grupie chyba sq, chyba sq
Przywita¢ sie z wami teraz chcee, teraz chce.
Zaspiewam wesolq piosenke, piosenke.

Ref.

Kazdy w miejscu podskakuje 1,2,3, 1,2,3
Przyjaciela poszukuje 1,2,3, 1,2,3
Prawe haki wykonuje 1,2,3, 1,2,3

Teraz pigknie mu dziekuje 1,2,3, 1,2,3

Kazdy w miejscu podskakuje 1,2,3, 1,2,3
Piekny obrot wykonuje 1,2,3, 1,2,3

Kroczek w prawo, kroczek w lewo 1,2,3, 1,2,3
Czas pozegnac si¢ nam przyszto 1,2,3, 1,2,3

Zegary juz bijqg bim bam bom, bim bam bom,
Zajecia skonczone dzisiaj sq, dzisiaj sq
Pozegnac si¢ z wami teraz chce, teraz chce
zaspiewam ostatniq piosenke, piosenke.

Ref.

Kazdy w miejscu podskakuje 1,2,3, 1,2,3
Przyjaciela poszukuje 1,2,3, 1,2,3
Prawe haki wykonuje 1,2,3, 1,2,3

Teraz pigknie mu dziekuje 1,2,3, 1,2,3

GLOWA, RAMIONA

Drzis zajecia fajna sprawa
dla nas wszystkich to zabawa.
Rece w gore, w przod i bok,
Skton do przodu, w gore skok.

Glowa, ramiona, kolana, piety,
proste plecy, brzuch wciggniety.
Glowa, ramiona, kolana, nos,
oddajemy ksigzce glos.

Pieta, kolana, ramiona, gtowa,
ramiona, glowa, ramiona, glowa.

BZOWSKA L., GODLEWSKA A., ZAWAZKA-UVEGES

Glowa, ramiona, kolana, piety,
kolana, piety, kolana, piety.
Glowa, ramiona, kolana, piety,
0czy, uszy, usta, nos.
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Pieta, kolana, ramiona, oczy
kogo ksigzka dzis zaskoczy?

Pieta, kolana, ramiona, glowa,
ramiona, glowa, ramiona, gtowa,
Pieta, kolana, ramiona, uszy,
kogo ksigzka dzisiaj wzruszy?

WIERSZE — PROPOZYCJE DZIALAN

Gdy patrzycie na oktadke,

to rozwigzcie tq zagadke.
Niech pomysli twoja gltowa,

co sie w mojej ksigzce chowa!"

ILUSTROWANIE WIERSZ (wiersz, kartki, kredki)

Nalezy przygotowaé wiersz pociety na zwrotki. Kazda osoba lub grupa dostaje jedng zwrotke
1 interpretuje ja rysunkiem. Nastepnie uktadamy rysunki zgodnie z kolejnoscig zwrotek

I czytamy wiersz.

ILUSTROWANIE WIERSZA PODCZAS CZYTANIA
CZYTNIE W ROZNYCH NASTROJACH
IMPROWIZAJE RUCHOWE, ZYWE OBRAZY

PRZEDSTAWIENIA TEATRALNE

AKTYWNA PRACA Z TEKSTEM

CO TO JEST LEGENDA

Trzy osoby wychodzg z sali. W czasie ich nieobecnosci reszta uczestnikow wymysla jakas
krotka historie, np.: o ksieciu i ksiezniczce lub czytamy wybrang legende. Nastgpnie prosimy
do sali pierwszego z nieobecnych i przedstawiamy mu tres¢ owego wydarzenia. Potem
wzywamy do sali drugg osobg, ktorej ta pierwsza opowiada poznang przed chwilg historig, tak
jak ja zapamigtata, itd. Ostatnia osoba po wystuchaniu relacji kolegi opowiada wszystkim
tre$¢ tego, co ustyszata. Podczas opowiadan kolejnych dzieci wszyscy koncentrujg si¢ na
tresci przedstawianej przez kolejnych uczestnikow. Na koniec dzialania omawiamy kazda
relacje, wyciggamy wnioski i ustalamy wlasnymi stowami definicje¢ legendy.
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LEGENDA Z INTERPRETACJA
Nalezy podzieli¢ dzieci na 6 grup. Kazda dostaje krotki tekst do wyéwiczenia i interpretacje
ruchowg (mozna wspolnie ustali¢ z dzie¢mi).

PRZEDSTAWIENIE PANTOMIMICZNE

Wszyscy siedza w kregu. Nauczyciel czyta skrocong wersje legendy. W utworze dzieci
wskazuja postaci 1 miejsce akcji. Kazde z nich otrzymuje rolg postaci gtownej, statysty
lub elementu scenografii, a wigc jest rycerzem, kim§ z ludu, zwierzeciem, smoczg jama,
Wista, itd. Nast¢pnie nauczyciel ponownie czyta legende, a dzieci uwaznie Sledzg tekst
dotyczacy ich roli. Po krotkich przygotowaniach (wykonanie, najlepiej, symbolicznej
scenografii) narrator, czyli nauczyciel czyta legendg, a dzieci ja przedstawiaja. Gotowe
przedstawienie mogg zaprezentowaé zaprzyjaznionej klasie, dzieciom z przedszkola, itp.
Mozemy przygotowaé zaproszenia, plakaty, bogatsza scenografi¢, oprawe muzyczna.
Zapraszamy go$ci. W drugiej i trzeciej klasie rolg narratora przejmuje dziecko.)

ILUSTROWANY PLAN LEGENDY

Nalezy przygotowac tekst legendy, duzy blok rysunkowy, polowe lub 1/4 duzego arkusza
szarego papieru (flipchart), farby albo pastele oleiste, marker. Po przeczytaniu i omowieniu
legendy dzieci wspdlnie uktadajg plan wydarzen, a nauczyciel u dotu kazdej kartki zapisuje
jeden punkt tego planu. Uczniowie dobieraja si¢ w grupy, ktore ilustruja wybrane wydarzenia
oraz przygotowuja si¢ do ich opowiedzenia. Po okreSlonym czasie dzieci ukladajg prace
zgodnie z kolejnoscia wydarzen, a przedstawiciele grup opowiadaja legend¢. Wykonanym
pracom mozna zrobi¢ zdj¢cie, wydrukowac je 1 wklei¢ do zeszytow jako plan legendy. Moze
réwniez kazdy uczen zrobi¢ swoja ksigzeczke z legenda.

ZYWE OBRAZY

Nalezy przygotowa¢ losy z nazwami wydarzen z tekstu legendy. Dzielimy sig
na kilkuosobowe zespoty. Losujemy nazwe wydarzenia. Zadaniem poszczegdlnych grup jest
stworzenie ,,zywego obrazu” czyli ustawienie czlonkéw zespotu w taki sposéb, aby oddac
tres¢ wylosowanego wydarzenia. Po okreslonym czasie po kolei prezentujemy ,,obrazy”,
a pozostali uczniowie probuja odgadnac jaki fragment tekstu przedstawiaja.

PANTOMIMICZNY PLAN (losy z punktami)

Po przeczytaniu przez uczniow nowego tekstu dzielimy klase na grupy ( tyle grup, ile
rownowaznikow zdan do tekstu. Kazdy punkt musi by¢ napisany na osobnej kartce). Grupy
losuja po jednej kartce z rOwnowaznikiem, a nastgpnie przygotowuja scenki za pomocg
pantomimy. Po okre§lonym czasie przechodzimy do prezentacji, po ktérej pozostali
uczestnicy probuja odgadna¢, co bylo napisane na kartce, ktorg wylosowata dana grupa.
Po odgadnieciu wlasciwego rownowaznika zdania prezentacj¢ rozpoczyna nast¢pna grupa.
Po przedstawieniu przez wszystkie grupy scenek prosimy, aby uczniowie ustawili si¢ zgodnie
z kolejnoscig wydarzen wystepujacych w tekscie tak, aby powstat logiczny plan wydarzen.
Kiedy wszyscy sa ustawieni, delegat kazdej grupy moéwi swoj rownowaznik lub opowiada
badz czyta dany fragment tekstu. Po tych dziataniach mozemy przej$¢ do zapisania punktow
W zeszycie.
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ORZEL, GNIAZDO, GNIEZNO (na podstawie ,,KSIEZNICZKA, ZAMEK
I TRZESIENIE ZIEMTI”)

Dobieramy si¢ tréjkami. Dwie osoby trzymaja si¢ za rece tworzac ,,gniazdo”. Trzecia osoba
stoi w $rodku — jest ,,ortem”. Na haslo ,,gniazdo” — gniazdo przechodzi do nowego orfa. Na
hasto ,,orzel” — orzet zmienia gniazdo. Na hasto ,,Gniezno” — tworzymy nowe trojki. Osoba
prowadzaca moze wiaczy¢ si¢ do zabawy, a osoba, ktdra pozostala bez pary przejmuje
prowadzenie zabawy.

PYTANIE, ODPOWIEDZ

Kazdy uczen ma przed soba tekst. Rozpoczynamy od samodzielnego, cichego czytania
ze zrozumieniem oraz ukladania pytan na podstawie tekstu. Po okre§lonym czasie chetna
osoba zadaje pytanie na podstawie tekstu i wyznacza spos$rod zglaszajacych si¢ uczniow
osob¢ do odpowiedzi. Ta z kolei po udzieleniu odpowiedzi zadaje swoje pytanie
lub wyznacza osobe, ktéra zada kolejne pytanie, itd. Uczniowie sami kieruja praca — zadaja
pytania, odpowiadaja, wyznaczaja osoby do wypowiedzi. Mozna wprowadzi¢ zasade,
ze dziewczyny wyznaczaja do odpowiedzi chtopakéw, a chtopcy — dziewczynki. Wariant —
zamiast odpowiada¢ swoimi stowami, to wyszukujemy i odczytujemy odpowiedni fragment
tekstu.

ODRYWANA WIZYTOWKA

Podobne dzialanie jak wyzej opisane. Tylko pytania zapisujemy na kartkach papieru. Mozna
pasek papieru ztozy¢ na 4 czgsci i w kazdej z nich zapisa¢ pytanie. Po okreSlonym czasie
uczniowie chodzg i zadajg pytania wybranym osobom. Zasady — witamy si¢, pierwsza 0soba
odczytuje swoje pytanie, a druga — odpowiada na nie. Osoba zadajaca pytanie moze
uzupetnia¢ wypowiedz. Nastepnie zmieniamy si¢ rolami i druga osoba zadaje pytanie.
Na koniec zegnamy si¢ 1 szukamy kolejnej osoby do rozmowy. Dzialanie trwa do momentu,
az wszystkie osoby wymienig si¢ swoimi 4 pytaniami z innymi.

Na podsumowanie mozna porozmawia¢ np. o najtrudniejszych pytaniach lub przej$¢
do drugiego etapu — pracy z pytaniami. Kazdy po kolei odczytuje swoje pytania i ktadzie na
srodku. Jezeli kto§ ma takie same pytanie, to kladzie pod czytanym pytaniem. Nastepnie
odczytujemy wszystkie pytania 1 odpowiadamy na nie. Wybieramy kilka, uktadamy
w odpowiedniej Kolejnosci i odpowiadamy pisemnie, tworzac notatke na podstawie
omawianego tekstu.

KARTY LITERACKIE

To wygodna forma uporzadkowanej analizy utworu literackiego. W sposob graficzny,
plastyczny i zindywidualizowany wydobywamy z utworu najwazniejsze jego elementy.

Karte przygotowujemy na kartce A4 odpowiednio sktadajac lub rysujac pola, ktore staja si¢
wydzielonymi okienkami do uzupetniania rysunkami dzieci, np. wazne wydarzenie, tytut,
autor i posta¢ pierwszoplanowa, postaci drugoplanowe, wazne szczegoty, wazne przedmioty,
wazne rosliny.
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DOBRE RADY - WSKAZOWKI
- Wybierz tekst literacki.
- Poszukaj w tekscie elementow, ktore mozna wykorzysta¢ do dziatan plastycznych.

- Zastan6w sie nad sposobem ciekawego, niekonwencjonalnego przedstawienia tekstu
(czytanie tekstu potaczone z odglosami, gestami, rekwizytami, teatrzyki, opowiadanie,
opowiadanie potgczone z czytaniem, itd.).

- Przygotuj ciekawostki (z roznych dziedzin), ktore wigza si¢ z tekstem.
- Opracuj bank pomystow na dziatania z tekstem.
- Wybierz charakter aktywnosci.

- Wyszukaj zwigzane z tekstem piosenki, zabawy ruchowe, pasujgcy taniec lub utwoér
muzyczny (przeplatanie aktywnosci o r6znym charakterze: statyczne i dynamiczne).

- Zrdb liste potrzebnych materiatow.
- Opracuj scenariusz.

- Opracuj form¢ podsumowania i informacji zwrotne;.

e ATa e

palild l:lrlhq qu, a potem
papieru na potf. zagnij z dwiéch stron
w kierunku frodka.

Ponownie rozidd i zhdi na  Natnij wedtug  Rozidi i zidz na potow
pot zgodnie z powstatymi rysunku. (karthka w mziumiel
liniami zagigé, tak jak
w punkcie 1.

Przesun brzegi kartki tak, Wykorzystujge linie
aby punkty A i B zhlizyly wgiecia 2oz swojg
sig do siebie. ksigieczke.
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