IV. PRYMARNE SYLABY OTWARTE - POCZATKI CZYTANIA
LEWOPOLKULOWEGO

1. Sylaba - najmniejsza czgstka w stuchowej percepcji mowy

Badania prowadzone przez M. Lipowska w grupach przedszkolnych, w
klasach zerowych i pierwszych pokazaly, ze istnieje rozwojowy mechanizm
percepcji  (odbioru) mowy oparty na shuchowym i artykulacyjnym
wyodrebnianiu sylaby. Identyfikujac stowa dzieci kieruja sie ,przede
wszystkim tzw. wugieciem formantowym, co Swiadczy o calosciowym
przetwarzaniu sylab, bez koncentrowania sie na poszczegélnych fonemach” !.
Aby skutecznie uczy¢ sie¢ mowic i czytac konieczny jest prawidlowo dziatajacy
mechanizm odbioru sylab.

Badania porownawcze sprawdzajace kompetencje fonologiczna dzieci w
wieku przedszkolnym wykazaly, ze bez wzgledu na wiek badanych dzieci
zawsze najlatwiejsze sa zadania oparte na sylabach, zas zadania z fonemami
(gloskami) okazuja sie¢ najtrudniejsze, nawet dla dzieci uczeszczajacych do
klas poczatkowych?.

To wtadnie rozpoznawanie zapisanych sylab pozwala dziecku odczytywaé kazdy
nowy wyraz, wedtug mechanizméw lewopotkulowych, niezaleznych od globalnego
rozpoznawania zapisanych stéw. Tylko umiejetnosé czytania nowych wyrazéw
warunkuje sukces edukacyjny, takze w uczeniu si¢ jezykéw obcych. Globalne
rozpoznawanie wyrazéw jest jedynie wstepnym etapem, c¢wiczacym pamieé
wzrokowa i koncentracje.

Etapem przygotowawczym do czytania lewopodtkulowego jest nazywanie
paradygmatow, czyli zestawow sylab prymarnych. Paradygmaty, bedac catoscia, jak
rytmiczny wierszyk, tatwo dzieciom przechowac¢ w pamieci. Nawet dziecko z ryzyka
dysleksji odniesie podczas tych zajeC sukces.

Sylaby prymarne te zbudowane sg ze spoétgtoski dwuwargowej zwartej (p, b, m)

oraz samogtoski. Wystepujg one we wszystkich jezykach Swiata, sg najtatwiejsze w
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artykulacji, a ich zapis na tyle zroznicowany, ze tatwo przedszkolakom zapamietac

ich wyglad.
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ji stronnej mogg mie¢

labie, woéwczas warto

A ; i paradygmaty. Taki
zabieg pomaga wszystkim dzieciom w przejsciu od czytania prawopotkulowego
(globalnego) do czytania sekwencyjnego - lewopdtkulowego.

Dla dzieci z ryzyka dysleksji pomocne okazaty sie gesty wizualizacyjne?,

pomagajace w pierwszym etapie roznicowac spotgtoski.

2. Powtarzanie, rozpoznawanie i odczytywanie sylab otwartych

Czytanie sylab wymaga, jak juz zostalo powiedziane, sekwencyjnego,
lewopotkulowego przetwarzania informacji. Jest czytaniem abstrakcyjnych,
liniowo (linearnie) uporzadkowanych dzwiekow mowy. Istotne jest tu bowiem
ujecie relacji miedzy zmieniajacymi si¢ samogloskami, a stalym elementem,
jakim jest znak spotgltoski w kazdym zestawie (paradygmacie). Kontrolowanie
kierunku czytania od lewej do prawej jest mozliwie dzigki pracy struktur
prawej, ,przestrzennej” potkuli moézgu natomiast zachowanie sekwencji
(wzajemnego nastepstwa liter w sylabie) dzieki pracy poétkuli lewej. Widac
wiec wyraznie jak istotne sa cwiczenia pobudzajace prace obu poétkul mozgu,
i jak wazna dla opanowania systemu jezykowego jest umiejetnosc
rozwigzywania zadan prawo i lewopotkulowych. Nalezy jednak pamietac, ze
¢wiczenia dla prawej i lewej potkuli moézgu powinny by¢é odmienne, by
przyniosly oczekiwany efekt. Dlatego proponowanie takich samych zadan np.

ruchow dla prawej i lewej reki jest jako stymulacja rozwoju nieskuteczne.
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Rozpoczynamy wprowadzanie sylab zgodnie z zasada rozwojowa®. Oznacza
to zapoznawanie si¢ z zapisem spolglosek wedtug kolejnosci ich pojawiania sie
w rozwoju mowy dziecka. Tak oto zaznajamiamy dzieci z paradygmatem sylab
z litera P. Konieczne jest przygotowanie podtuznej planszy z zapisanymi na
niej wielkim drukiem sylabami PA PO PU PE PI PY. Na oddzielnych
kartonikach dziecko otrzymuje pojedyncze sylaby, ktore ukltadamy wspoélnie
na podtuznej planszy.

Takiej zabawie towarzyszy zawsze glosne, melodyjne odczytywanie
ukladanych sylab. Uzycie szczegolnej melodii zwykle prowokuje dziecko do
powtarzania za dorostym wustyszanych wypowiedzi. Etap powtarzania i
uczenia sie¢ wzrokowych reprezentacji slyszanych sylab mozna urozmaicic
dobierajac takie same sylaby w pary, odczytujac sylaby przyklejone na
klockach, wkladajac do pudelek sygnowanych odpowiednia sylaba.
Jednoczesnie bedzie to etap rozumienia czyli rozpoznawania sylab.

Podczas ¢wiczen rozpoznawania sylab stosujemy technike wykorzystywana
przy nauce samoglosek. Prosimy dzieci o podanie lub wrzucenie do pudetka
/ koszyczka / wiaderka odczytanej przez terapeute sylaby. Dzieci wykazaty
swa niezwykla wyobraznie gdy rozrzucone na podlodze sylaby stawaly sie
kwiatami na lace, ulozone na polce towarem w sklepie, czy ukryte w sali
skarbem piratow.

W procesie nauki czytania najwazniejsze jest, by dzieci zawsze poszukiwaty
znaczenia odczytywanych sylab. Tylko w ten sposob dzieci naucza sie czytac

ze zrozumieniem. Dlatego tak wazne jest nadawanie znaczen sylabom.

2 dzieciom, ze jezykowi ciezko dzwigac grzyby na
pu pu pu, a pajacyk skacze wesolo po po po. Dzieci
)ciagiem otrzymywaly bilety oznaczone sylabami.

: bilety, czytal glosno sylaby i wskazywat podroznemu
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Takie czytanie jest bardziej jezykowym opisywaniem sSwiata niz
rozpoznawaniem liter, pozwala takze na samodzielne, kreatywne nadawanie
znaczen. Dziecko przestaje myslec o literach, ¢wiczy umyst w rozpoznawaniu
sensu. Taki trening bardzo ulatwia uczenie sie nowych slowek podczas lekcji
jezykow obcych.

Etap powtarzania odczytanych przez nauczyciela sylab sprawia dzieciom
wiele satysfakcji, dzieki obrazkom i bajkowej konwencji. Dzieci lubia takze
ukladankowe zabawy z sylabami. Wowczas liczba powtorzen jest duza, a

dzieci sie nie nudza i wciaz maja ochote na nowe manipulowanie sylabami.
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Kiedy etap rozumienia, czyli wskazywania sylab z dwoch paradygmatéw jest juz
osiggniety mozna przystgpi¢ do zabawy w réznicowanie. Jest to najtrudniejszy etap
czytania, w ktorym po raz pierwszy dziecko uswiadamia sobie, ze musi aktywnie
patrzeC nie tylko na samogtoske, ktorg szybko rozpoznaje, ale takze na spotgtoske.
Wdéwczas pomocne sg zabawy w uktadanie stow w jezyku gasienic, bociandw, zabek

i innych zwierzat.®

PUPU| . 7 77_' I Iy
%’ Y S S))
 PEPE c c(jvﬁz@ ﬁm@ -3

i iy -

. PiPI | ==
ovey DD

I = ‘f’mjg"f@m e

| MAMA -

MO MO )’? ﬂ\? Ty \l} i M beda ¢wiczyty::
MU MU, czv_Lg = ’pffi NTFYES ) vyeh

ME ME | — NN

.................. Q N 1 \?

] MI MI l iy i ____m,)_ \h

[ ] T [T O D ’

| 4 ] \u:vavl y ey

v Analize i synteze wzrokowg
v Pamie¢ wzrokowgq i stuchowg
v Dtugosé wydechu

v Zachowania kreatywne

v Myslenie symboliczne (abstrakcyjne)

Nauczyciel czyta dzieciom wiersz ,W spizarni” M. Kownackiej

W spizarni na potkach
Zapasow bez liku,

Sq dzemy, kompoty,
Zloty miod w stoiku.

| cebula w wiankach.

| grzyby suszone.

Sg gtowki kapusty
Ogorki kiszone.

> A. Fabisiak-Majcher i inni 2008, Moje sylabki, Krakow



A gdy przyjdzie zima

Tegi mroz na dworze

Zapachnie nam latem, gdy stoik otworze.
Razem z dzieémi nauczyciel kategoryzuje zapasy zimowe na dwie grupy - owoce i
warzywa. Przedszkolaki rysujg stoiki z owocami lub warzywami (ogorki, kapusta i
buraczki). Wszystkie owoce bedg miaty etykietki z sylabami z P, natomiast warzywa
ze spotgtoskg M. Uktadajac stoiki (rysunki) na poétce dzieci bedg odczytywaty sylaby.
Potem podtka zamienia sie w sklep warzywny, ale aby kupi¢ stoik z dzemem

malinowym nalezy prawidtowo odczyta¢ zapisang na nim sylabe.



