VIl. ODWRACANE OBRAZKI | SYLABY ZAMKNIETE

1. Cwiczenia percepcji obrazéw odwréconych

Przedszkolaki wczesnie potrafiag rozpoznawaé samogtoski i cyfry, jednak
nauczyciele i rodzice zwracajg uwage na charakterystyczne dla niektorych dzieci
pomytki zwigzane z lustrzanym odwzorowaniem spontanicznie rysowanych liter i cyfr.

Umiejetnos¢ dostrzezenia roznicy miedzy parami cyfr 2i5 czy 69, umozliwia
prawidtowe wykonywanie dziatan matematycznych i chroni przed tak zwanym
czeskim bftedem przy zapisie liczb: 21112, 36 i 63. Prawidtowa percepcja uktadu
(kolejnosci) cyfr w liczbach jest wyznaczona przez funkcje linearne - szeregowanie i
uktadanie sekwencji, wymaga jednak rownoczesnie ujecia relacji miedzy elementami
WZOrow.

Dlatego ¢wiczenia odwracania obrazkow sg waznym etapem przygotowania do
czytania oraz podstawg do nauki arytmetyki, geometrii i geografii. Dzieci z
zaburzeniami procesu formowania sie dominacji stronnej (np. z oburecznoscia) oraz
dzieci leworeczne i ze skrzyzowang lateralizacjg (szczegodlnie lewooczne i
lewonozne) majg duze ktopoty z opanowaniem umiejetnosci rozpoznawania znakéw
(liter i cyfr), ktore sg odbite w ptaszczyznach: pionowej i poziomej. Brak réznicowania
figur odwréconych, w przysziosci nie pozwoli dzieciom spostrzec odmiennosci
miedzy parami wielu liter i sylab, np.:
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Proponowane ¢wiczenia przebiegajg wedtug rozwojowego schematu od materiatu
realnego (desygnaty czyli przedmioty) do obrazkowego, od  tematycznego
(konkretnego) do atematycznego (abstrakcyjnego). Takie c¢wiczenia zostaty
doktadnie omdéwione w rozdziale na temat terapii neurobiologicznej w ksigzce: J.
Cieszynska Wczesna diagnoza i terapia zaburzen autystycznych. Metoda krakowska

(ksigzka dostepna w portalu www.konferencje-logopedyczne.pl).



http://www.konferencje-logopedyczne.pl/

Odwracanie przedmiotdow:

Nauczyciel pokazuje samochod zabawke, mowi: Zobaczcie, kiedy tata jedzie z
Kubg do przedszkola, auto wyglada tak (pokazuje przéd zabawki, kierujgc ja w
strone dziecka). A kiedy Kuba wraca do domu (auto skierowane do terapeuty, ktéry
wskazuje na tyt zabawki), widzimy tyt samochodu. Nauczyciel pokazuje po raz drugi,
zabawke z przodu i z tytu, a potem dtonig odwracang o 180 stopni imituje sam ruch,
tak by dzieci mogty dostrzec wnetrze, obrot i wierzch dtoni.

Potem nauczyciel pokazuje lalke i mowi: Ola idzie do przedszkola, zobaczcie jakg
ma uSmiechnietg buzie. Odwraca lalke o 180 stopni, méwi: A teraz Ola odwrdcita
sie, idzie do domu, wyglada tak. Pokazuje plecy lalki i wykonuje ruch dtonia,
obracajac jg o 180 stopni.

W taki sam sposob mozna pokazac, jak obrocit sie w przestrzeni:

v samolot
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kubeczek z obrazkiem
kubeczek z tyzeczkg

kubeczek z pastg do zebow i szczoteczkg
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dwa klocki na tacy (klocek czerwony i niebieski)
v trzy klocki na tacy (klocek czerwony, z6tty i niebieski)

Oto przyktadowe plansze, na ktérych dzieci poszukujg odwréconych obrazkéw:
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Odwrécone obrazki tematyczne (J. Cieszyhska 2008, Odwracamy obrazki,

Wydawnictwo Edukacyjne)
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Nauczyciel pokazuje dzieciom obrazki na planszy:
- méwi: oto dziupla wiewibrki, wyobraZcie sobie, jak wyglada to drzewo z drugiej
strony. Z ktorej strony jest wtedy gatgz? Czy widac wiewiorke?
- pyta: ktory traktor jest taki sam? potem wykonuje dtonig obrét o 180 stopni i pyta: a
kiedy traktor sie odwréci/pojedzie do garazu, jak bedzie wyglgdat?

Zadaniem dziecka jest za kazdym razem dokona¢ w umysle obrotu, przedstawié
sobie obraz odwrdcony i odnalezé, go wsréd innych obrazkow na podstawie

wyobrazonego i zatrzymanego w pamieci obrazu.

Cwiczenia_odwracania_obrazkéw_atematycznych (J. Cieszyrnska 2008, Odwracamy

obrazki, Wydawnictwo Edukacyjne):



Pierwszy etap odwracania obrazkéw atematycznych to ¢wiczenia z pomocniczg,
folig, ktora utatwia odnalezienie takiego samego wzoru. Gdy przedszkolaki zapoznajg
sie z wzorami symbolicznymi nalezy zawsze rozpoczg¢ od poszukiwania tego
samego obrazka (identyfikowanie), a dopiero potem dokonywac odwrocen.

W drugim etapie nauczyciel odwraca folie o 180 stopni, uktada jg nad obrazkiem

wzorcowym i prosi dziecko o odszukanie takiego samego.
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Jesli przedszkolak ma trudnosci z prawidtowym wykonaniem zadania, dorosty

zacheca je, by poszukiwanie wiasciwego (odwréconego) obrazka odbyto sie z
uzyciem folii. Jesli zostanie wybrany nieprawidtowy wzér obraz na folii i kartonie nie
pokryje sie i dziecko bedzie mogto poszukiwaé dalej, nie majgc poczucia, ze nie
potrafi samodzielnie wykona¢ zadania.

Trzeci etap ¢wiczen - to samodzielne odnalezienie odwréconego wzoru, bez uzycia
folii, dokonujac obrotéw jedynie w wyobrazni.

Cwiczenia odwracania wzoréw sg bardzo lubiane przez wszystkie dzieci, bowiem
bez wzgledu na ktopoty percepcyjne przedszkolaka, prowadzg zawsze do sukcesu.
Zadania postrzegane przez dzieci jako dobra zabawa przygotujg je nie tylko do
kolejnego etapu poznawania pisma - odczytywania sylab odwréconych, ale przede
wszystkim ¢wiczg zdolnos¢ myslenia przestrzennego, koncentracje oraz uwage
samodzielnie sterowang (uwage dowolng). Pozytywny wptyw tych wczesnych
stymulacji zobaczymy takze, gdy dzieci bedg uczy¢ sie tanczyc, jezdzi¢ na nartach,

tyzwach, grac¢ w pitke czy kiedys w dorostym zyciu prowadzi¢ samochaod.



2. Czytanie sylab zamknietych

W kazdej ksigzeczce z serii Kocham czyta¢ znajdujg sie strony przedstawiajgce
sylaby odwrécone. Dla wielu dzieci sylaby PA i AP, MA i AM sa w pierwszym
etapie poznawania kodu pisanego tozsame. Kierunku od lewej do prawej,
odczytywania sylab w wyrazach i wyrazéw w zdaniach naucza sie dzieci
podczas zabawy identyfikowania sylab otwartych (zakonczonych samogloska)
i zamknietych (zakonczonych spotgltoska).

Nauczyciel przygotowuje zestaw (paradygmat, staly schemat) sylab
otwartych i zamknietych ze spotgltoska P. Najpierw dzieci odczytuja wspolnie
cale paradygmaty. Mozna takze zaspiewac caly paradygmat jak game, bedzie

to doskonale ¢wiczenie oddechowe:
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Potem kazde z dzieci pelni role nauczyciela, odczytuje wybrana sylabe i
prosi kolege o pokazanie jej.

Kiedy wszyscy zapamietaja juz roznice miedzy sylaba otwarta i zamknieta
nauczyciel zaproponuje dzieciom rozpoznawanie, a potem odczytywanie sylab
poza paradygmatem.

Szczegolnie lubiang przez przedszkolaki formg zabawy sg Piotrusie sylabowe
(Piotrusie sylabowe - zostaty wydane przez Wydawnictwo Edukacyjne. Grajacy

poszukujg pary - sylaba otwarta i sylaba zamknieta.

Warto rowniez zaproponowac¢ dzieciom zabawe w
AP poszukiwanie zaginionej sylaby zamknietej wsrod
innych otwartych (takie plansze oraz Bingo sylabowe

zostaty przygotowane przez wydawnictwo WIR).
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Mozna takze pomdc kucharzom w odnalezieniu wiasciwego nakrycia glowy:
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ziemskiej. Potem jedno z dzieci rozdaje wszystkim bilety (kartoniki) na przelot
samolotem. Dorosty ttumaczy, ze gdy udajemy sie w podréz lotniczg zwykle
kupujemy takze bilet powrotny. Dla utatwienia dzieciom zadania mozna zastosowac
rézne Kkolory biletéw. Przedszkolaki otrzymujg po dwa kartoniki. Bilety do
wyznaczonego celu podrézy zawierajg sylabe otwartg (z zestawu sylab wczesniej
poznanych), bilet powrotny to odwrécona sylaba (zakonczona na spétgtoske).

Dzieci wsiadajac do samolotu odczytujg swoj bilet, stewardesa zbiera bilety do
koszyczka, odczytujac je raz jeszcze gtosno.

Podczas lotu samolotem dzieci sprawdzajg czy nie zgubity swoich biletéw
powrotnych i odczytujg zapisane na nich sylaby zamkniete. Zwiedzajgc kraine po
drugiej stronie globu przedszkolaki bawig sie w odwracanie obrazkow tematycznych i
atematycznych.

Nauczyciel przynosi koszyczek, w ktérym stewardesa schowata bilety i prosi, by
kazde dziecko znalazto pare do posiadanej przez siebie sylaby, a potem zabrato w
podréz tylko ten bilet na ktorym jest sylaba rozpoczynajgca sie samogtoskg. Podczas

wsiadania do samolotu przedszkolaki odczytujg ze swoich biletéw sylabe zamknieta.

4. Inspiracje dla dzieciecej wyobrazni

Wiele emocji wzbudza wspolne obejrzenie zdje¢ Domu na gfowie, ktory

znajduje sie w skansenie w Szymbarku koto Kartuz. Odwrécony obraz chaty
inspiruje dzieci do wykonania rysunkow odwréconych przedmiotow i oséb. W ten
sposob przedszkolaki uswiadamiajg sobie przestrzen i mozliwo$¢ dokonania obrotow

figur, wzordéw i sylab.

Zrédto: http://zdjecia.polska.pl/katalog/index,Szymbark,cid,5249.htm






